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Szkola to wi¢zienie
Aleksander Pinski

Wywiad z prof. Peterem Grayem, amerykanskim psychologiem

W swojej najnowszej ksiazce pisze pan, ze szkola to wiezienie. To do$¢ mocne
slowa. Czy moze je pan uzasadnic?

Wiezienie to kazde miejsce, w ktorym ludzi pozbawia si¢ wolnosci 1 trzyma w
zamknig¢ciu wbrew ich woli. Uczniowie nie majg wyboru. Muszg chodzi¢ do
szkoly, nawet gdyby chcieli robi¢ co$ zupehie innego. Co wigcej, w wigkszosci
krajow musza do niej chodzi¢, nawet gdyby takze ich rodzice uwazali, ze powinni
robi¢ co$ innego.

Czy naprawdg¢ nie widzi pan roznicy mi¢dzy wi¢zieniem a szkola?

[ w wiezieniu, 1 w szkole sg kary za niewykonywanie polecen. Ale r6znice
oczywiscie s3. Na przyktad wigzniowie spedzaja znacznie mniej czasu niz
uczniowie na robieniu doktadnie tego, co im si¢ kaze. Poza tym w wigzieniu
zamyka si¢ za kare. Na szkole ,,skazywany" jest kazdy uczen. Jedynym kryterium
jest wiek.

Z tego, co pan powiedzial, wynika, ze nauczyciele sa odpowiednikami
straznikow wieziennych. Czy to nie przesada nazywac¢ pedagogow
Hklawiszami''?

Fakt, Ze szkota to wigzienie, jest tajemnica polinszynela wtasnie dlatego, by nie
rani¢ uczu¢ nauczycieli. Oznacza to bowiem, iz wielu skadinad przyzwoitych 1
majacych dobre intencje ludzi przyktada rgke do pozbawiania wolno$ci naszych
dzieci. Uswiadomienie sobie tego faktu byloby dla nich z pewnos$cia mato
komfortowe.

A moze ograniczenie wolnosci dzieci przez szkole jest dla nich korzystne?

Kilka lat temu psychologowie Mihdly Csikszentmihalyi 1 Jeremy Hunter
przeprowadzili badanie na 800 uczniach z 33 szkot w USA. Dali im specjalne
zegarki, ktore wysylaly sygnal, kiedy powinni wypeti¢ kwestionariusz 1 opisac
swoj nastrdj. Okazato si¢, ze najmniej szcz¢sliwe dzieci byty w czasie pobytu w
szkole. Co ciekawe, nastr9j spadal drastycznie juz w niedziele wieczorem, kiedy
zblizat si¢ koniec weekendu 1 moment pdjscia do szkoty.

Chce pan powiedzieé, ze to oswiata wpedza uczniow w depresje?
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W ciagu ostatnich kilkudziesigciu lat drastycznie wzrosta w USA liczba godzin,
ktore uczniowie spedzajg w szkole. W tym okresie réwnie drastycznie zwigkszyt
si¢ odsetek dzieci z problemami psychicznymi. Na przyktad w 1948 r. tylko 4,1
proc. nastolatkéw w wieku 14—16 lat zgadzato si¢ z twierdzeniem: ,,Obawiam si¢,
ze zwariuje", a w 1989 r. juz 23,4 proc., czyli prawie co czwarty! Od 1950 .
odsetek samobdjstw wsérod nastolatkow zwiekszyt sie czterokrotnie.

A skad pan wie, ze ta zbieznos$¢ nie jest przypadkowa?

W tym samym okresie odsetek samobojstw wsrdd osob w wieku 25—40 lat wzrost
jedynie nieznacznie, a wsrdd tych powyzej 40. roku zycia nawet spadt. Depresje i
nerwice wystepuja najczescie] wsrod osob, ktore maja poczucie, ze nie kontroluja
wlasnego zycia. A trudno mie¢ nad nim kontrolg, skoro caly dzien w szkole
wykonuje si¢ polecenia nauczycieli, a po powrocie do domu odrabia si¢ zadane
przez nich prace domowe.

Za 50 lat wspotczesne szkoly bedzie sie uwazac za barbarzynski relikt przesztosci
To moze powinnismy zreformowac szkolnictwo publiczne?

Problem z systemem szkolnictwa publicznego polega na tym, ze jego zadaniem
nigdy nie byla edukacja, ale indoktrynacja i nauczenie postuszenstwa wobec
wladzy. Politycy doszli do wniosku, Ze to panstwo powinno si¢ zaja¢ edukacja
obywateli, gdy pod koniec XVIII w. w Prusach obywatele zacze¢li zagraza¢
panujacemu systemowi feudalnemu: chtopi buntowali si¢ przeciwko swoim panom,
mnozyty si¢ powstania, coraz gto$niej moéwiono o rewolucji. W 1794 r. krol Prus
Fryderyk Wilhelm II oglosit, ze obowigzkowa publiczna edukacja stata si¢ funkcja
panstwa niezbedng do zapewnienia mu bezpieczenstwa, zaraz obok obowigzkowe;
stuzby wojskowe;.

Chce pan powiedzieé, ze mitem jest przekonanie, iz publiczne szkolnictwo
powstalo po to, by da¢ edukacje¢ tym, ktorych nie bylo na nig sta¢?

Na poczatku XIX w. trzy czwarte mieszkancoéw USA, wliczajac w to niewolnikow,
umiato czytac 1 pisa¢. W rozwinig¢tych krajach Europy odsetek ten byt podobny.
Odsetek umiejacych czytac 1 pisa¢ byt wyzszy niz liczba miejsc pracy, ktore tego
wymagaly.

Celem panstwowej edukacji nie byto wi¢c zlikwidowanie analfabetyzmu, tylko
przejecie przez politykdéw kontroli nad tym, co ludzie czytali, co mysleli i jak si¢
zachowywali.

Mowi pan o zaszloSciach historycznych. Czy w dzisiejszych czasach nie
mozemy wykorzysta¢ publicznego szkolnictwa tak, by stuzylo uczniom?



Chodzi o to, ze w tym modelu edukacja to wiedza, ktora dorosli wttaczajg
dzieciom. Z tym zZe ten sposob uczenia si¢ jest bardzo mato skuteczny. W jednym z
eksperymentow psycholog Laura Schulz pozwolita grupie dzieci w wieku
czterech—pigciu lat bawi¢ si¢ zabawka, ktora emitowata dzwieki i §wiatto —w
zaleznosci od tego, ktory guzik nacis$nigto. Rownoczesnie w drugiej grupie
nauczyciel doktadnie objasnit, jak dziata zabawka i jaki efekt wywotuja
poszczegdlne guziki. Okazato si¢, ze w pierwszej grupie dzieci bawily si¢ znacznie
dtuzej niz w drugie;.

Ci ostatni uznali, Ze nauczyciel powiedzial im wszystko, czego mogg si¢
dowiedzie¢. Nie ma powodu, by sadzi¢, ze ten sam efekt nie wystepuje w szkole.

A nie mozna uczniow zacheci¢ do nauki ocenami albo innymi nagrodami?

Na poczatku lat 70. na Uniwersytecie Michigan przeprowadzono eksperyment na
grupie przedszkolakow, ktore bardzo lubity malowaé flamastrami. Podzielono ja na
dwa mniejsze zespoly: jeden poproszono o namalowanie rysunku, nie oferujgc nic
w zamian. Drugiemu obiecano nagrode w postaci atrakcyjnego dyplomu. Ci,
ktérym dano ,,marchewke", namalowali wyraznie gorsze rysunki, a poza tym
spedzili nad nimi o polowe mniej czasu niz ich koledzy z pierwszego zespotu.
Podobne eksperymenty przeprowadzano na osobach w r6znym wieku 1 zawsze
efekt byt taki sam: nagrody nie tylko nie pomagaja, ale nawet szkodza w edukacji.

Skoro obowiazkowe publiczne szkolnictwo szkodzi, to co wprowadzi¢ w
Zzamian?

Prawie w catej historii §wiata edukacja dzieci byta w ich wlasnych rekach. Tak jak
dzieci rodzg si¢ z instynktowng potrzeba jedzenia i picia, tak samo naturalne jest
ich pragnienie, by uczy¢ si¢ tego, co im potrzebne, zeby mogly sprawnie
funkcjonowac w otaczajacym §wiecie. JesteSmy kierowani wrodzong ciekawoscia,
checig zabawy 1 nawigzywania kontaktow. U zdrowego cztowieka pgdu do wiedzy
nigdy nie da si¢ zaspokoic.

Sugeruje pan, ze dzieci w ogole nie potrzebuja nauczycieli?

Rzecza 1aczacy bardzo wielu wybitnych ludzi, ktorzy osiagneli sukces w zupetnie
roznych dziedzinach, jest to, ze nie lubili szkoty. Czesto tez byli z niej wyrzucani
albo sami odchodzili, a wiedzg zdobywali na wtasng reke. Mozna tu wymieni¢
chociazby Marka Twaina, Thomasa Edisona, Winstona Churchilla, Alberta
Einsteina czy Richarda Bransona.

Mowi pan o wyjatkowych przypadkach. A co z wiekszosScia dzieci, ktore nie
maja ambicji zmieniania Swiata?



W 1999 r. Sugata Mitra, wowczas szef dziatu naukowego jednej z firm
informatycznych w Indiach, zainstalowal komputer na $cianie budynku w slumsach
w Nowym Delhi. Wiekszo$¢ dzieci z okolicy nie tylko nie widziata nigdy
wczesniej komputera, ale tez czesto nie umiata czytac 1 pisa¢. W ciaggu kilku dni
bez jakiejkolwiek pomocy dorostych same nauczyly si¢ wlacza¢ muzyke,
uruchamia¢ gry i w nie gra¢, uzywac programoéw graficznych do rysowania,
korzysta¢ z internetu. Mitra powtarzal ten eksperyment wielokrotnie, zarowno na
wsiach, jak 1 w miastach, 1 wsz¢dzie wynik byt taki sam.

Ale znajomos¢ komputera to ciagle malo, by funkcjonowacé we wspolczesnym
Swiecie. A co z innymi umiejetnosciami?

Pod koniec lat 60. Daniel Greenberg, mtody profesor fizyki z Columbia University,
zaniepokojony apatig panujacg wsrod ucznidéw w tradycyjnych szkotach, stworzyt
szkote, w ktérej to whasnie uczniowie decyduja, co chcg robi¢. Moga na przyktad
gra¢ na gitarze, chodzi¢ po drzewach, lowi¢ ryby, gra¢ w koszykowke, ale takze
uczy¢ si¢ matematyki, fizyki czy geografii. Wybor nalezy do nich. Nie sg do
niczego zachecani ocenami ani kontrolowani testami.

Ale czy to nie jest jednostkowy przypadek?

Nie. Szkota nazywa si¢ Sudbury Valley School i istnieje od ponad 40 lat. W USA
sg 22 podobne szkoty, a w innych krajach co najmniej 14. Oprocz tego radykalnie
ro$nie w USA odsetek dzieci, ktore uczone s3 w domach. W ciggu ostatnich 12 lat
ich liczba wzrosta przeszto dwukrotnie — do ponad 2 min, co stanowi 4 proc.
wszystkich dzieci w wieku szkolnym. Okoto 10 proc. dzieci uczonych w domach
ma swobod¢ wyboru tego, czego chcg si¢ uczy¢. Ten ruch ma juz nawet swoja
nazwe¢. To tzw. unschooling.

A skad wiadomo, czy dzieci, ktore same decyduja, czego si¢ uczy¢, poradza
sobie w dorostym zyciu?

Sam miatem podobne obawy, poniewaz mdj syn uczeszczat do Sudbury Valley
School. Dlatego przeprowadzitem wsrod absolwentow szkoty ankiete, ktorej
wyniki opublikowano w ,,American Journal of Education". Okazato si¢, ze 75 proc.
absolwentow szkoty zdato na studia. 71 proc. stwierdzito, ze nie do§wiadczyli
zadnych negatywnych skutkdéw tego, ze nie chodzili do tradycyjnej szkoty. A ci,
ktorzy mieli braki w wiedzy, bez wigkszych problemdw sami je uzupehili. Co
wazne, cechg charakterystyczng prawie wszystkich absolwentow tej szkoty jest to,
ze tatwo znajdujg prace, ktorej wykonywanie sprawia im ogromng przyjemnosc.

Uwaza pan, ze to mozliwe, by wszystkie szkoly wygladaly tak jak Sudbury
Valley School?



Za 50 lat wspotczesne szkoly bedzie si¢ uwazac¢ za barbarzynski relikt przesztosci.
Obecny system unieszczesliwia dzieci 1 testuje granice ich wytrzymatosci
psychicznej. Co wazne, nie gwarantuje im statej pracy, ptacy ani bezpieczenstwa,
jak jeszcze kilkadziesiat lat temu. Bo miejsc pracy wymagajacych bezrefleksyjnego
wykonywania polecen jest coraz mniej, a te, ktore istnieja, sg nisko ptatne. Jezeli
chcemy mie¢ szczesliwe dziect, ktdre pozniej beda si¢ spetnia¢ zawodowo, musimy
da¢ im zdecydowanie wigcej wolno$ci, niz majg obecnie.
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Our Children Happier, More Self-Reliant, and Better Students for Life" (Wolno$¢
uczenia sig).



